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Zprava trenéra z ECJ Coimbra 2019 (POR)

Datum konani: 16.-17. 3. 2019

Konkurence: 445 zavodniki, 24 stati.
Zavodnici: 66 kg Svoboda Jan, 73 kg Bydzovsky Adam, 81 kg Mesko Mikulas, Svec Pavel,
90 kg Bezdék Martin

57 kg Zemanova Véra, 63 kg Zachova Renata, Polaskova Kristyna
Trenér: Sedmidubsky Vaclav, Stépan Jiii

66 kg (59 zavodniki)
Svoboda Jan bezum. 2/1

- Sanches POR 10:0 +7 UMA, +7 UMA
- Cuniberti ITA 10:0 +10 UMA
-Frascadore CAN 0:10 -s, -10 malé kimono

Honza naprosto s ptehledem porazil prvni 2 soupete, které v prvni minuté zahodil. Ve tietim zapase
vypadal také velmi dobie a o jeho vitézstvi bych nepochyboval, ale v ptilce zdpasu mu bylo preméteno
kimono, které bylo kratké a rozhod¢i ho ze zapasu vyloucil...velka Skoda, Honza mél ten den velmi dobfte
naslapnuto.

73 kg (53 zavodnikii)
BydZovsky Adam bezum. 0/1
- Agaian RUS 0:1 +s, -S, +s, GS: -s, -10 GGU

Adam byl v zapase lepsi a aktivnéjsi a vzdy vedl o jeden trest. Soupef vzdy vyrovnal po Adamové
nepovedeném utoku. Po 3 minutach GS zacinal mit do té doby pasivni RUS pfevahu a nakonec se
dokazal prosadit.

81 kg (36 zavodniki)

Svec Pavel 9.m. 1/2
- Karapetyan RUS 0:10 +s,-7 SMK, -10 KSG
- Claveras ESP 10:0 +s, +10
- Laborde FRA 0:10 +7 kontr UMA, -10 drZeni

Pavel se pral velmi slusné zapasy, hned prvni kolo s vitézem Sel otevienou partii, kterou nakonec
zkuSenéj$i RUS vyhral. V opravach pfislo nejprve jednoznacné vitézstvi a v dal§im zapase Pavel hodil
wazari. Potom pfi dotahovani své SEQO, které chyb&l malinky kousek, skoncil nestastné pod soupefem
Vv drZeni.



Mesko Mikulas 2. m. 4/1

- Miller GBR 10:0  +s,+s,+ 10 UMA

- Choran CAN 1:0 +s, -, +s, GS: + 10 UMA
- Lagos Serrano  ESP 10:.0 +s,+10SEO

- Hoedeman NED 7:0 +s, -S, +S, -5, + 7 SEO

- Karapetyan RUS 0:7 -s, -7 TNO

Miky kromé tradi¢né€ krasného juda ptidal i trochu taktiky a hned to fungovalo. Prvni 4 zépasy vyhral

s velkym piehledem, kdy své soupete do ni¢eho nepustil, ale nikam se nehnal a pockal si na spravny
moment. Ve finale byl RUS silngj$i v kumikaté a ziskal pfevahu, kterou nakonec promeénil. Kazdopadné
na uvod sezony velmi dobry vysledek.

90 kq (26 zavodnikii)
Bezdék Martin 7. m. 2/2
- Eizaguirre ESP 7:0 +s, +7
- Fettkoether GER 0:10 +7 SMK, -7 TNO, -10 skrceni
- Agbegnenou FRA 7:0 =S, +s, +7 kontr UMA, -s
- Kabhuliani ESP 0:10 -7 SEOQ, +s, +s, -7 SEO

Martin se neboji jit do hodu a chce se rvat, naproti tomu déla velké taktické chyby. V druhém zapase
rychle vedl, ale ndsledné nestacil v kumikaté a soupet dokazal utkani otocit. V opravach byl potom

Vv zapase s ESP lepsi, ale na zacatku zbytecné zaspal, a 1 kdyz mél velky tlak, tak nedokazal zapas otocit.
Na prvnim turnaji v juniorech ukazal sviij potencial, ale je potieba zapracovat na taktice a odstranit
zbytecné chyby.

57 kg (35 zavodnikii)

Zemanova Véra 2.misto 4/1

- Rodriguez Pena ESP 7:0 +s, +s, +7 SMK

- Lentini ITA 10:0  +10 drZeni

- Luciano ITA 10:0 +7 SODE, +10 OUG
- Pellitieri ITA 10:0  +7 hacek, + 10 OUG
- Cornelisse NED 0:10 -10DAH

Veérka ukézala své kvality, a 1 kdyZ se netrefovala tak dobte do technik, tak jeji iroven pievySovala
vSechny soupeiky az do finale. Tam $la se silnou NED, kter4 ji sebrala nohu pti ukroku vzad. Tato
technika byla nejprve ohodnocena wazari, tak Vérka utekla z drzeni a naopak svoji soupetku uderzela na
Ippon. Az po té, co oslavila své vitézstvi, tak se zvednul komisat a predchozi wazari zménil na Ippon,
docela zajimavy kousek... nicméné se jednalo o dobry start do sezony, ktery jen potvrdil, jaké cile Vérku
cekayji.

63 kg (40 zavodnikda)
Zachova Renata bez um. 0/1
- Krachten NED 0:1 +s, +s, -5, -S, GS: -S

Renca se snazila Gtocit, a 1 kdyZ se ji nepodaftilo skorovat, tak vybojovala 2 tresty, zapas tvofila a byla
blizko 1 tomu poslednimu. Ve zlatém skore pak pfisly 1 utoky jeji souperky a velmi rychlé tresty pro
Renatu.



Polaskova Kristyna 7. misto 3/2

- Kopnyayeva ESP 10.0 +10UMA

- Gryzlova RUS 0:10  -s,-s,-7,-10

- Saint Ettiene FRA 10:0  +s,-7 SEO, +7 SODE, + 7 SEO

- Ramos Ballester ESP 10:0  +s, +s, +10 OUG

- D Isanto ITA 0:10  -s, +s, +7 kontr UMA, -7 SEO, -10 kontr OSG

U Kiristyny chybi vétsi vypranost na této Grovni, pfedevsim v boji o tichop, €asto se soupetek poradné
nedrzi, ale na druhou stanu, kdyz uz chop ziska, tak dokéze velmi dobte utocit a 1 s velmi pestrym chvat.
rejstiikem. 7. misto na tomto turnaji je urcit¢ dobry vysledek, ale mrzi predev§im porazka ve finale oprav,
kde vedla na wazari, a potom piisel trosku zbyteény vypadek. Velkym plusem je, Ze se Kristyna dokazala
5x prosadit na 5 riznych technik.

ZAVER:
Na uvod roku jsou 2 medaile dobrym vysledkem, ale na druhou stranu jsme méli 5 nasazenych zavodnikt

a hlavné jsme prohrali opravdu hodné¢ zépast zbytecné a po taktickych chybach. Kdyz tyto nedostatky
odstranime, tak ma tento tym velmi sluSny potencial.

Turnajova bilance: 16/11

Zpracoval: Vaclav Sedmidubsky — trenér RDJ



